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Unit 1  My name’s David. 

1. How are you, Taotao? 涛涛，你好吗？ （涛涛，你好。） 

本句看似询问对方的身体情况，但实际旨在问候，是英语中的一个常用寒暄

语。回答可根据说话人的实际说“I’m fine.”（身体好）或“Not so good/well.”

（身体不适）。同时，人们还往往会出于礼貌感谢并问候对方。例如： 

A: How are you, Tom? 汤姆，你身体如何？ 

B: Fine, Thank you. And you? 还好，多谢。你呢？ 

 

2. His name’s David Brown. 他的名字是大卫·布朗。（他叫大卫·布朗。） 

1）这个句子中的 ’s 是英语单词 is 的缩写，即：My name’s = My name is。

此处的“’”称作缩略符，它可将两个单词缩略连接到一起，使得说话时语言更

加流畅、简洁。口语对话中广泛使用。再如对话中下面这句： 

A: What’s your telephone number? 你的电话号码是多少？ 

B: It’s 237-8851. （它）是 237-8851。 

2）英语国家的姓和名 

和汉语名字一样，英语国家的名字也有姓和名之分。但是，英语姓名和汉语

姓名的位置顺序不同。在汉语中，通常“姓”在前，“名”在后。而在英语中，

通常是“名”在前，“姓”在后。 

在英语国家，对于非正式场合或熟人之间，人们往往直呼其名。在正式场合

或陌生人之间，人们通常在姓氏前面加上 Mr（先生）、Ms（女士）、Mrs（夫

人；太太）等称谓。例如：Mr Black（布莱克先生）、Ms Green（格林女士）等。 

英语的名字大多带有性别特征。因此，一般情况下我们可以从名字推测出性

别。例如：Paul（保罗）是常用的男士名字，Helen（海伦）是常用的女士名字等。 

 

3. You’re welcome. 不客气。 

这句话有多种用法。此处是对致谢的应答，相当于汉语的 “不用谢；不客

气”，使用十分广泛。除此句外，英语致谢还有其他的表达方式。例如： 

Not at all. 不客气。 

Don’t mention it. 不足挂齿。 

 

4. I’m Dale Miller and my friend is Eric Brown. 我叫戴尔·米勒，这是我朋友埃里

克·布朗。 

本句中，and 连接了 I’m Dale Miller 和 my friend is Eric Brown 两个句子，构成

一个长句。语法上，这种句子被称作“并列句”，and 意为“和”“并且”。并

列句句式更加丰富，在一个句子中包含更大的信息量；文章中合理使用并列句，

会变得更加紧凑和连贯。例如： 

Mr Wu is our English teacher and we like his classes. 吴老师是我们的英语老
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师，而且我们喜欢他的课。 

 

5. My friend is in China. 我朋友在中国。 

英语中，in 意为“在……里面”，称作“介词”，可以用来表达地点范围。

此处，介词 in 与国家名词 China 组成介词短语，表达“在中国”。再如：in Canada

（在加拿大）等。 

 

6. She’s from Canada. 她来自加拿大。（她是加拿大人。） 

介词 from 意为“来自……；源自……”，表达来源。这一句型结构可表达

人的“国籍”和“籍贯”。例如： 

Bill is from the UK. 比尔是英国人。 

Zhao Gang is from Shandong. 赵刚是山东人。 

 

 

Unit 2  Do you like playing basketball? 

1. You look cool in that baseball cap. 你戴上这顶棒球帽，看着好酷。 

1）cool 有多种意思和用法。此处意为“酷的；绝妙的”等意思，用于口语

中，表示一种赞许或赞同的态度。短语 look cool 则表示“看起来好酷”“看上

去十分帅气”。如： 

This is my little brother’s new toy car. It looks cool. 这是我小弟弟的新玩具汽

车，它看着好酷。 

2）当介词 in 与服装衣帽类词语或不同颜色连用时，它表达“穿戴”的功能，

指被描述的人的着装款式及颜色。例如： 

the girl in red 穿红色衣服的女孩 

Look! Peter is in a new T-shirt. 瞧！彼得穿了一件新体恤衫。 

 

2. And the cap is a birthday gift from my sister, Jenny. 帽子是我妹妹詹妮送给我

的生日礼物。 

1）此处 and 起到连接话语的作用，没有具体的意思。这种用法在口语中较

为多见。例如： 

This is my gift, Jack. And I hope you like it. 杰克，这是我的礼物，希望你喜欢。 

2）此处，介词 from 与名词 gift 连用，表达礼物是由谁送的。再如： 

a gift from French people 法国人们赠送的礼物 

 

3. Me too. 我也一样。（我也是。） 

这是口语中的一句常用语。表达说话人与对方同处一样的环境或状况。在本

对话中表达陈洁与海伦的兄弟（David）具有同样的爱好——喜欢打乒乓球。例

如： 
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A: I have some great friends. 我有一些了不起的朋友。 

B: Me too. 我也有呢。 

 

4. I don’t have a football, but my brother Alan does. 我没有足球，但我哥哥艾伦有。 

1）此句完整的表达方式是：I don’t have a football, but my brother Alan has a 

football. 为了避免重复，此处用 does 代替了 has a football，这种用法在英语中十

分常见。英语一般疑问句的回答（本单元对 like、have 提问的回答）也是如此。

例如： 

A: Does your sister like playing baseball too? B: Yes, she does. (=Yes, she likes 

playing baseball.) 

A: Do you have a baseball? B: Yes, I do. (= Yes, I have a baseball.) 

2）football 和 a football 两词虽都表示“足球”，意义却不完全相同：前者

指运动项目名称，即“足球运动”；后者指具体的“球”，有单、复数之分。例

如：a tennis ball（一个网球），some tennis balls（一些网球）。 

3）have a football 和 play football：前者指“有一个足球”；后者指“踢足

球”。have a football 中的 football 指的是“足球”，前面要加上不定冠词“a”；

play football 中的 football 指的是“足球运动”，不需要使用其他词汇进行限定。 

 

5. We play it at school with our friends. 我们和（我们的）朋友在学校踢足球。 

1）此处 at school 表示“在学校”。这一短语还有“在校上课；在校就读”

的意思。例如： 

Amy isn’t at home now. She’s at school. 现在艾米没在家，她在学校上学呢。 

2）介词 with 表示“和；与；跟⋯⋯一起”。例如： 

Now I’m with my father at home. 现在我跟我爸爸在家。 

Can you go with us? 你能跟我们一起走吗？ 

 

6. I like playing ping-pong because it’s easy for me. 我喜欢打乒乓因为这对我来说

挺容易的。 

1）此处 because 表达“因为”的意思，用于陈述原因。它连接了 I like playing 

ping-pong 和 it’s easy for me 两个短句，形成一个表达原因的复合而成的句子。一

般说来，英语表达原因大多放在结果之后。例如： 

We like Mr Wu’s classes because they’re easy and interesting. 我们喜欢吴老

师的课，因为他的课既容易又有趣。 

2）“for +具体的人”表示“对⋯⋯来说”。例如： 

Computer is difficult for my grandparents, but it’s really easy for me. 电脑对我

爷爷奶奶来说挺难，但对我来说的确很简单。 

Sports are good for you, for him and for her—for all of us! 体育运动对你、对

他、还有她——对我们大家来说都有益! 
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3）“like doing sth.”表示“喜欢做某事”，也表示“一个持续性的爱好”。

例如： 

She likes singing. 她喜欢唱歌。 

 

Unit 3  When is your birthday? 

1. Hi, this is Amy. 你好，我是艾米。 

这是英语电话通话时接听电话的交流套语，应注意进行整体学习，不要逐词

对译。 

用英语打电话，人们常用“hello”表达“喂”，当对方是故友至亲时或在较

为随意的非正式场合，人们还会用“hi”代替“hello”。电话两端，人们还多用

“This is … (speaking)”句型表达自己是谁；用“Is that … (speaking)?”询问对方

是谁。例如： 

Hello. This is Jack. Is that Nina speaking? 喂！我是杰克。你是妮娜吗？ 

当接听电话，除说 This is … (speaking)外，“我是 Amy”英语还常用： 

Amy speaking. 

It’s Amy (speaking). 

 

2. Bill: What’s up? Amy: I’m going to have a surprise party for my sister. 

比尔：你有什么事？艾米：我打算给我姐姐办一场惊喜派对。 

1）What’s up 是英语口语中一个十分常见的固定套话，相当于汉语的“你有

什么事呢？” 

2）I’m going to … 是一种表示对较近的未来进行计划安排的句型。相当于汉

语的“（我）打算”“（我）计划”这样的意思。例如： 

She’s going to sing a song for us. 她打算为我们唱一首歌。 

We’re going to have a football match next week. 我们计划下周举办一场足球

比赛。 

 

3. And I’ll prepare a special present for her. 我将给她准备一份特殊的礼物。 

1）此处 I’ll 是 I will 的缩写。英语用 will 表达“将来”的情况，陈述未来要

做的事情或发生的状况。再如对话中的下面这句话： 

She will have an English exam next Friday afternoon. 下星期五下午她将有一

场英语考试。 

2）prepare sth. for sb. 表示“为某人准备某物”，也可转化为“prepare sb. sth.”。

例如： 

Amy’s birthday is coming. Helen’s going to prepare a surprise party for her. 

Amy’s birthday is coming. Helen’s going to prepare her a surprise party. 

埃米的生日快到了，海伦准备为她办一场惊喜派对。 
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4. Well, please let her know about the party. 那好吧，请告诉她有关派对的事。 

英语 let + sb. + know about … 是一个常用口语句型，表达告知某人某事，相

当于中文的“告诉；告知”之意。例如： 

Don’t worry. I’ll let you know all about it. 别担心，我会把有关此事的一切都告

诉你的。 

 

5. We have some interesting and fun things for you this term. 本学期我们为大家

安排了一些有趣又好玩的活动。 

term 表示“学期”，this term 表示“本学期”。英语中的“学年”称作 school 

year。 

interesting 和 fun 是近义词，但语意稍有差别。interesting 的含义是“有意

思的；有吸引力的”，fun 的含义是“逗乐的；有趣的；使人快乐的”。例如： 

I find this book interesting. 我发现这本书很有意思。 

This game looks fun. 这个游戏看起来挺好玩。 

 

6. And School Day is on the 22nd of October, when your parents can come to our 

school. 学校开放日（安排）在 10 月 22 日，这一天你们的家长可以前来学校。 

1）day 通常表示“天；白天；一日”，但当 D 大写，成为专有名词时，Day

可以表示节日、纪念日以及其他有特殊意义的日期。在本单元中，School Day 表

示“学校开放日；学校活动日”，但它不是一个固定的节日，不同学校庆祝的方

式也会有不同。类似的搭配还有：English Day（英语节；英语日），Sports Day

（体育节；运动会）等。 

2）英语的月日表达有两种方式。(on) the 22nd of October 是英文月日表达的

一种方式，除这种表达法外，英文还可先说月份，再说日期。此外，人们习惯上

用介词 on 表示“在”某月某日。例如： 

The Children’s Day is on June 1st. 儿童节在 6 月 1 日。（= The Children’s Day is 

on the 1st of June.） 

3）此句中的 when 是连词，表达“就在此时；在这段时间里”的意思，在

此意指“10 月 22 日当天”。此处，when your parents can come to our school 是

对 And School Day is on the 22nd of October 的补充，故用逗号隔开。 

English Day is a great day at our school, when we sing English songs and have 

shows in English. 在我们学校，英语节是一个十分美好的日子：这一天我们唱英

文歌曲，还用英语表演节目。 

4）can 是情态动词，表示“可以；能够”。例如： 

Can you help me? 你能帮我吗？ 

You can’t do it like this! 你不能这样做！ 
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Unit 4  Where is the key? 

1. Could you please bring some things to school for me? 你能给我送一些东西到

学校来吗？ 

1）Could you please …？是一种表达委婉请求的方式，相当于汉语“请问您

（你）能 …… 吗？”其中的“please”一词还可省略或置于句子最后，用升调。

更加直接的说法是“Can you …?”再如： 

Could you pass me the salt (, please)? 能把盐递给我吗？ 

2）bring 意为“拿（过来）；带（过来）”，指将远离说话人的东西拿（带）

到说话人的跟前或近处。除物品外，bring 还可指“携带他人一同前来”。例如： 

Is it OK if I bring some friends to the party? 如果我带一些朋友来参加聚会可

以吗？ 

Could you bring some food when you come? 当你来的时候，能带上一些吃的

吗？ 

 

2. And Frank needs his camera and model plane. 弗兰克需要他的相机和飞机模

型。 

She always asks, “Where’re my keys? …” 她总是问：“我的钥匙在哪里？……” 

以上两个句子中 needs 源于 need（需要）, asks 源于 ask（问；询问）。这

是英语动词在语法上的一种现象：在单数第三人称之后，当动词表达经常所做的

事情或重复性的动作行为时，动词会加上“-s”。语法上把这种语言现象称作“一

般现在时单数第三人称”。又如： 

Tom plays basketball every week. 汤姆每周都打篮球。 

 

3. I’ll give them to Mr White. But you’re on your own next time. 我将把它们交给

怀特老师。但下一次你们要靠自己了。 

We’ll remember next time! 下次我们会记住的！ 

1）对老师的称呼，英语习惯上并不使用“teacher”。英美文化习俗是根据

老师的性别、年龄等将“Mr（先生）”“Mrs（夫人）”“Ms（女士，用于对不

知是否已婚女教师的泛称）”和“Miss（小姐，对未婚年轻女教师）”与姓氏连

用。例如： 

Can you help me with this problem, Mr Wu? 吴老师，您能给我讲解一下这个

问题吗？ 

2）on your/my/his/her/… own 是一个介词短语。表示“凭借自己的力量（依

靠自己）；独立地；没有他人帮忙”或“独自一人”这样的意思。还可以在 on your 

own 之前添加“all”进行强调，表达“完全独立；全部依靠自己”。例如： 

I can carry this box on my own, thanks. 我自己可以搬这个箱子的，多谢。 

Will you be OK here all on your own? 你在此完全一人可以吗？ 

3）此处，time 一词意为“次”，并非“时间”。英语中，this time 表示“这
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次”，next time 表示“下次”，last time 表示“上次”。例如： 

This time, let’s sing an English song. 这一次我们来唱首英文歌吧。 

Don’t do it again next time. 下一次别再这样做了。 

 

4. I can always find what I need easily. 我总是能够轻而易举地找到我所需要的东

西。 

1）本句中 what I need 是一个小句子，表示“我所需要的东西”，套用在 I can 

always find … easily 这个主要的句子之中，是动词“find”的具体内容。语法成为

“宾语”。由于此处的宾语是一个句子，人们又将之称为“宾语从句”。再如： 

I’ll call you and let you know what I need. 我将给你电话，告诉你我所要的东

西。 

2）easily 意为“容易地；轻而易举地”，在此修饰动词 find。语法将修饰动

词的词语称作“副词”。英语许多副词以“-ly”结尾，且多用在句尾。例如： 

Please listen to me carefully. Then you can answer my question easily. 请认真

听我讲，然后你就能很容易地回答出我的问题。 

 

5. Gina’s books are everywhere — on her bed, on the sofa, and under the chair. 到

处都是吉娜的书——她的床上、沙发上、椅子底下（都有）。 

句中连词 and 表示短语与短语的连接。另外，英文破折号“—”后的内容表

示补充说明。 

 

6. Her dictionary is under the world map. 她的词典在世界地图下面。 

The world map 意为“世界地图”。除这种说法外，英语还可写作“the map 

of the world”，但以前者写法居多。其中 world 一词还可用具体国家名称替换，

表达某国的地图。例如：China map = the map of China（中国地图）。 

 

 

Unit 5  How much is this T-shirt? 

1. 英语中常见的购物用语 

本单元主题语境为“购物”，这个主题下对话中往往会见到一些固定交际套

语。本单元对话包括这些： 

A: Can I help you? 您要买点什么吗？ 

B: Yes, please. 是的。 

How much (is/are ...)? （⋯⋯）多少钱？ 

I’ll take it. 我买下了。 

I’ll take two pairs. 我买两双。 

Here you are. 给您。（您拿好了。） 
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2. It looks nice. 它看起来很漂亮。 

此句中，look 表示“看起来；看上去”，后面接形容词，体现物品或人给人

带来的某种具体的视觉感受。例如： 

That man looks old, but he’s not that old. 那位男士看上去年长，但他没那么

大年龄。 

These shoes look nice on you. 这双鞋穿在你脚上真好看。 

 

3. Three dollars for one pair and five dollars for two pairs. 三美元一双，五美元两

双。 

1）在此句中，介词 for 用来表示物品的价格，用法为：价格+for+具体物品。

例如： 

It’s 30 yuan for this book. 这本书 30 元。 

How much is it for two? （买）两个多少钱？ 

2）pair 表示“双；对；副；套”，通常与介词 of 搭配，表示裤子、鞋袜、

手套、眼镜等由两个相同部分组成的物品的量。例如： 

a pair of trousers/shorts 一条长裤/短裤 

two pairs of soccer shoes/socks 两双足球鞋/袜 

many pairs of glasses 许多副眼镜 

 

4. Mr Cool’s Clothes Store 酷先生服装店 

英语中，人名、地名、店名等专有名词的每个单词的首字母均要大写。例如： 

No. 6 Middle School 第六中学 

Huaxing Clothes Store 华兴服装店 

 

5. Come and buy your clothes during our sale! 我们正在大甩卖，快来买衣服吧！ 

1）come and ... 表示“来（做某事）”。例如： 

Come and see us. 来拜访我们吧。（来看看我们。） 

Please come and have dinner with us. 请来跟我们吃顿饭吧。 

2）sale 本意为“销售”，与介词 on 搭配（本课中为 during），表示“降价

销售；大甩卖；促销甩卖”。例如： 

Let’s go to Huaxing Clothes Store this evening—they’re on sale. 我们今晚去华

兴服装店吧——他们在大甩卖。 

 

6. We are selling all our clothes at very good prices. 我们卖的所有服装价格都很

优惠。 

1）此句 selling 是动词 sell 的一种词形上的变化，语法上称作“现在分词”。

sell 表示“卖；销售”，是 buy（买）的反义词，常与介词 at 连用，表示“以 ⋯⋯

价格卖”。例如： 



9 
 

That store sells things at high prices—but they’re really good. 那家商店的（商

品）价格卖得很高，但东西的确不错。 

2）此句 We are selling … 是一种时态，表示现阶段正在进行的销售状况。另

外，此篇课文是一则广告，本句使用 We are selling … 也有强调的作用。 

 

Unit 6  Can you play Chinese chess? 

1. I want to join a sports club. 我想参加体育社团。 

1）join 表示“参加；加入”，此处指加入社团或组织，成为其中的成员。

例如：join the army（参军）；join the Young Pioneers（加入少先队）；join the CBA

（加入中国篮球协会）等。 

2）club 表示“俱乐部”或“社团”，类似于我国中小学校中的“兴趣小组”。 

sport 意为“（体育）运动”，当它被置于名词前起限定修饰作用时，一般

用复数“sports” 。再如：sports shoes（运动鞋）；Sports Day（体育节、运动

会）等。 

 

2. You’re very good at writing stories. 你很擅长编写故事。 

be good at sth./doing sth. 表示“擅长于 ⋯⋯ ；精通 ⋯⋯”，后面可接名词

或动词的-ing 形式。例如： 

Mr Gu is good at languages. He can speak eight languages. 顾先生精通多种语

言，他会说八种语言。 

本单元阅读文章还有这句话：Are you good with old people? 意思是“你善于

跟老人打交道吗？”这里 be good with sth./sb. 表示“善于应付 ⋯⋯ 的；对 ⋯⋯

有办法”。例如： 

The teacher is very good with children. 这位老师擅长和孩子打交道。 

 

3. OK, let’s sign up now! 行，我们报名吧！ 

1）Let’s 是 let us 的缩写，let 表示“让 ……”，在其后加上“人”及“所

做的事”，表示“让某人做某事”。这一句型有建议的功能，因此英语口语中较

为常见，例如： 

Let’s play computer games. 我们来玩电脑游戏吧。 

This question is too difficult. Let’s go and ask the teacher. 这道问题太难了，咱

们去问问老师吧。 

另外，let 后面的 us 还可换用其他人称。例如： 

Let me get it. 让我（去）拿（它）。（我去拿。） 

Could you let her know all about it? 你能把这件事全都告诉她吗？ 

2）sign up 表示参加、报名，如果要表示“报名参加某事”，需要在后面加

介词“for”，例如： 

sign up for a health insurance 参加医疗保险 
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4. The residents can tell you stories and you can make friends. 敬老院的老人们会

给你讲他们的故事，而且你还能交朋友。 

1）resident 本意为“居民；住户；（旅馆的）房客”，此处指居住在敬老院

的老人。此处的 stories（故事）并非指真正意义上用于消遣赏析的“故事”，而

是老人们自己的逸闻趣事。这是英语 story 一词的又一个用法。例如： 

Everyone has his or her own stories. 每个人都有自己的故事。 

2）make friends 表示“交朋友”。其中 friends 常用复数，这个短语还常与

介词 with 连用，make friends with ... 表示“与（和）⋯⋯交朋友”。例如： 

Can I make friends with you? 我能和你交个朋友吗？ 

 

5. Call us at 333-5558. （请）拨打我们的电话：333-5558。 

at 放在电话号码前面，表示“按照 …… ；根据 ……”。这是一种陈述联

系方式的结构。除电话号码外，还用于表述地址、电子邮箱等联系方式等。例如： 

Please meet me at No. 202, Xingqing Road. 请在兴庆路 202 号与我见面。 

You can email me at gh1212@gfimail.co. 你可以给我发电子邮件到

gh1212@gfimail.co。 

 

6. Do you have time at the weekend? 你周末有空吗？ 

1）time 一词本意为“时间”，口语中 have time 多为“有空”的意思。例

如： 

Sorry, I don’t have time for you now. 抱歉，我这会儿没有时间说你的事。 

注意不要将 have time 误说成“have the time”。后者是在谈论钟点时刻，

而非是否有空。例如： 

A: Do you have the time, please? 请问现在几点了？ 

B: It’s eight o five. 现在 8 点 05 分。 

2）at the weekend 表示“在周末”，属于英式英语用法。在北美，weekend

的介词搭配一般用“on”：on the weekend。英国也有许多人用 on the weekend

这种说法。 

 

7. Please come to the Students’ Centre for more information or email Mr Zhang at 

papercut@pep.edu.cn. 请前来学生中心了解更多信息或者给张老师发电子邮件

至 papercut@pep.edu.cn 进行咨询。 

此句中，more 是形容词 much 的比较级形式，表示“更多的”。例如： 

May I have some more food? 能再多给我一些吃的吗？ 

Could you please give us more time to think about? 能再多给我们一点时间来

思考吗？ 

 

mailto:papercut@pep.edu.cn
mailto:papercut@pep.edu.cn
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Unit 7  What time do you go to school? 

1. From twelve o’clock at night to six o’clock in the morning. 从夜里十二点到早上

六点。 

1）介词短语 from ... to ... 表示“从⋯⋯到⋯⋯”，用来表述时间、地点等范

围。例如：from Monday to Friday（从周一至周五），from Beijing to Shanghai（从

北京到上海）。 

2）英语时间、地点等排列顺序与汉语不同。英语的思维特征是由具体到笼

统（即有小到大），与汉语恰好相反。例如：at 3 o’clock in the afternoon on Friday, 

March 11th, 2022（在 2022年 3月 11号周五下午三点钟），in Xi’an, Shaanxi Province, 

China（在中国陕西省西安市）。 

 

2. At eight thirty in the evening. Then I eat breakfast at nine. 在晚上 8 点半。然后

我在 9 点钟吃早饭。 

英语钟点时刻的表达方式： 

1）采用数词表达时间。例如：six thirty（6 点半），eight fifteen（8 点 15

分），nine fifty-five（9 点 55 分）。 

2）用“数字+o’clock”表达整点。口语中语义明确的情况下，o’clock 一词也

可省略。例如：eight (o’clock)（8 点钟）。 

3）采用介词 past, to 表达时间。 

一般说来半个小时以内，常用介词 past，表示“几点过几分”。例如：a quarter 

past three（3 点一刻），half past six（6 点半）。 

半小时过后多用介词 to，表示“差几分到几点”。例如：a quarter to nine

（8 点 45 分）。 

 

3. That’s a funny time for breakfast! 那个时间吃早饭真有意思哟！ 

time 常和介词 for 搭配，表示“做 ⋯⋯ 的时间”。例如： 

We don’t have too much time for sports. 我们没有太多时间开展体育活动。 

Time for dinner, children. Go and wash your hands, please. 孩子们，该吃晚饭

了。去洗手吧。 

 

4. In the evening, I either watch TV or play computer games. 晚上我要么看电视要 

么玩电脑游戏。 

either ... or ... 表示“要么⋯⋯要么⋯⋯ ；不是⋯⋯就是⋯⋯ ；或⋯⋯或⋯⋯”。

这个结构可用来连接两个独立的词、短语、甚至独立的句子。例如： 

You can come either today or tomorrow. 你可以今天或明天来。 

Either you leave now or I’ll call the police! 要么你现在就离开，不然我就打电

话报警！ 



12 
 

 

5. She knows it’s not good for her, but it tastes good! 她知道冰激凌对（她的）健

康不利，但它很好吃。 

1）be good for ...表示“对⋯⋯有益；对⋯⋯有好处”；be bad for ... 表示“对

⋯⋯有害；对⋯⋯有坏处”。例如： 

It’s good for our health to go to bed early and get up early. 早睡早起对我们的

健康有好处。 

Don’t read in the dark. It’s bad for your eyes. 不要在暗处看书，这对你的眼睛

有害。 

2）taste 表示“吃起来；品尝”，与 Unit 5 我们所学过的 It looks nice.中 look

的用法同属一类，之后要用形容词。其他表示感觉的系动词还有 sound（听起来）、

smell（闻起来）和 feel（摸上去）。例如： 

This fish smells bad. 这鱼闻着坏了。 

This sofa feels nice and soft. 这沙发摸上去舒服、柔软。 

 

6. She goes to bed at ten o’clock. 她在10点钟睡觉。 

名词 bed 本意为“床”，但有许多短语或句型结构引申出“就寝”或“（收

拾）床铺”等意思，如此处 go to bed。值得学习。再如： 

It’s time for bed. 该睡觉了。 

She always makes her bed first after she gets up. 她起床后总是先整理床铺。 

Let me put the son to bed first. 让我先把儿子哄睡。 

Shhh! The children are already in bed! 嘘！孩子们已经睡下了。 

 

 

Unit 8  My favourite subject is history. 

1. How’s your day? 今天过得如何？ 

How’s your day? 是非正式场合朋友见面时的寒暄语句，亦有问候的含义，

类似汉语“今天过得怎样？”“今天还好吗？”这样的意思。例如： 

A: How’s your day? 今天可好？ 

B: Great! Today’s my day! 不错！今天很爽！ 

 

2. I like Monday because I have PE and chemistry. 我喜欢星期一，因为我上体育

课和化学课。 

此处 have 与学科名称搭配，表示“上某一学科的课”。例如： 

We have PE on Tuesday and Thursday. 我们周二和周四上体育课。 

动词 have 不仅仅只有“有；拥有”的意思，它的搭配性极强，与不同名词

搭配能形成多种不同含义。例如： have a class/lesson （上课）， have 

breakfast/lunch/dinner（吃早/中/晚饭），have a soccer game（举行足球比赛），
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have a party（举办聚会）。 

 

3. Because the next day is Saturday! 因为第二天是星期六！ 

the next day 表示“接下来的那一天；紧接着的那一天”，相当于汉语中的

“第二天”。例如： 

We had a bad time that day, but the next day’s trip was pretty good. 那天我们

玩得一点都不开心，但第二天的旅行却很好。 

 

4. That’s so true. 的确如此。（那可一点不假。） 

That’s so true.表示完全赞同他人的观点，相当于汉语中的“那是肯定的”、

“确实是这样的”或“完全没有问题”。例如： 

A: Mr Wang’s English class is very interesting. 王老师的英语课非常有趣。 

B: That’s so true. 的确如此。 

 

5. 关于英文电子邮件 

电子邮件均为函件的一种，属应用文，有正式和非正式文体之分。英文有较

为固定的格式，一般由称谓、正文和落款三部分构成。 

称谓：较为正式的电子邮件通常会在邮件接收人的名字前冠以 Dear，而在

日常电子邮件中，还常使用 Hi。另外，在称谓之后应使用逗号（而汉语须用冒号），

然后另起段落书写正文。 

正文：由一段或若干段组成，电子邮件一般采用每段齐头的方式开始段落，

称作“齐头式”。这时，部分与部分、段与段之间往往空行示意。 

落款：较为传统或偏正式的落款一般是在邮件发送人自己的名字前冠以 Your 

friend, Yours 等，并用逗号将其与名字隔开，或另行在 Your friend, Yours 等下方

书写（以后者更为常见）。非正式的方式是直接在结尾写上自己的名字，且在电

子邮件中较为常见。 

 

6. My Chinese teacher, Mr Wang, is an expert on Tang poetry. 我的语文老师，王

老师，是一位唐诗研究专家。 

1）此句 My Chinese teacher 和 Mr Wang 是对等的关系，后者是对前者的补

充说明，且多由逗号隔开。我们称这种语言现象为“同位语”。例如： 

Come and meet my new friend, Lucy. 来认识认识我的新朋友露西。（my new 

friend 和 Lucy 是同位语） 

2）an expert on … 相当于“研究……的专家”。此处介词 on 意为“关于；

有关”，指对某一领域或学科有所研究。例如： 

an expert on Chinese history 一位研究中国历史的专家 

 

7. My classes finish at 13:50, but after that I have a crafts lesson for two hours. 我
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学校的课 13 点 50 分结束，但随后我要上两个小时的手工课。 

1）class 和 lesson： 

当表示“学校的课”时，class 和 lesson 区别不大，美式英语中常用 class，

英式英语 class 和 lesson 均可。例如： 

Classes start at 9 o’clock.（学校）9点开始上课。（英式英语亦说：Lessons start 

at 9 o’clock.） 

当表示“某种技能、技巧性的课程”时，常用 lesson，较少用 class。例如：

piano lessons 钢琴课，driving lessons 驾驶课。 

当表示教材具体教学单元的第几课时，常用 lesson。例如：Unit 3 Lesson 2

（第 3单元第 2课）。 

此外，class 还有“班；班级；全班同学”的含义，而 lesson 则没有这层意

思。例如： 

Now, class, please open your books to Lesson 9. 同学们，现在请打开书，翻到

第 9课。 

2）a crafts lesson for two hours 表示“一节两小时的手工艺课”，此处介词

for 表示“持续某段时间”。例如： 

I have a class/lesson for 45 minutes at school. What about you? 我在学校上一

节课为 45 分钟。你们（学校）呢？  

Every day, we have sports for about one hour at school. 每天我们在学校进行

一小时左右的体育活动。 

 


