
第一单元 

1. 我的名字叫珍妮･格林。我的电话号码是 281-9176。我的朋友叫吉娜･史

密斯。她的电话号码是 232-4672。 

2. 我叫戴尔･米勒，我的朋友叫埃里克･布朗。埃里克的电话号码是 357-5689。

我的电话号码是 358-6344。 

3. 我的名字叫玛丽･布朗。我的朋友在中国。她的名字叫张明明。我的电话

号码是 257-8900，张明明的电话号码是 6929-3155。 

 

第二单元  

你有足球吗？ 

弗兰克･布朗：我没有足球，但我哥哥艾伦有。我们在同一所学校上学，我

们喜欢踢足球。我们在学校和朋友们一起踢球。这让人很放松。 

莎拉･史密斯：不，我没有。我不喜欢踢足球。我喜欢下国际象棋。我觉得

下国际象棋真的很有趣。我有两个棋盘，一个在学校，另一个在家里。我通常和

同学们一起下棋。我周末有时候和我妹妹一起下棋。 

王伟：不，我没有。我喜欢打乒乓球，因为这对我来说很轻松。我有三个乒

乓球和两支乒乓球拍。下课后，我和同学们一起打乒乓球。 

 

第三单元 

亲爱的同学们： 

本学期我们为你们安排了一些有趣的、好玩的活动。9月 21 日将进行一次郊

游。10 月 12 日将举行足球、排球和门球三场球赛。10 月 22 日是校园日，届时

你们的父母可以来我们学校参观。11 月 3 日将举行中国艺术节。接着，11 月 30

日将有一场英语派对。最后，12 月 3 日将在学校图书馆举行一场图书特卖活动。

这将是一个忙碌的学期!  

祝你们过得开心! 

珍妮･布莱克 

校长 



第四单元 

1. 凯特爱整洁吗？你怎么知道的？ 

2. 吉娜爱整洁吗？你怎么知道的？ 

我叫凯特，我妹妹叫吉娜。在我们的房间里，我的照片、书、笔记本和图片

都放在书柜里。我的手机和钥匙都放在我的手袋里。我有一个时钟，摆在书桌上。

我的吉他挂在墙上。此外，我的相机放在抽屉里。无论我需要什么东西，总是很

容易找到。 

吉娜的书到处乱放——她的床上、沙发上，还有椅子下面都有。那个白色的

飞机模型是她的，躺在书桌底下。她的词典放在世界地图下面。她的网球放在她

的帽子里······她老是问：“我的钥匙在哪里呢？我的尺子在哪里呢？我的书包

在哪里呢？”  

 

第五单元 

酷先生的服装店 

 本店大甩卖，快来买衣服吧! 我们所有的衣服都以非常优惠的价格出售。

你喜欢毛衣吗？我们有绿色毛衣，仅售 16 美元! 黄色毛衣仅售 15 元! 你需要长

裤吗？对于男孩，我们有黑色长裤，仅售24美元! 短裤仅售17美元! 对于女孩，

我们有紫色半裙，仅售 20 美元! 我们的夹克衫售价多少？仅 30 美元! 我们的蓝

色鞋子仅售 28 美元! 三双袜子仅售 9美元! 现在就来酷先生的服装店吧! 

 

第六单元 

我们的敬老院需要帮手。七月份你有空吗？你善于和老人相处吗？你喜欢聊

天和玩游戏吗？你喜欢做蛋糕吗？老人们会给你讲故事，你可以交朋友。这很有

趣，也很好玩! 请拨打我们的电话 333-5558。请今天就在敬老院的应用程序上

报名吧! 

你会弹钢琴或拉小提琴吗？你周末有时间吗？学校需要帮手教小孩子音乐。

这并不难! 请致电米勒太太：555-3721。 

放学后你忙吗？不忙？你会做中国剪纸吗？会啊？那么我们希望你能帮助

我们教英国来的学生学中国剪纸。请到学生中心来了解更多信息，或给张老师发

电子邮件：papercut@pep.edu.cn。 



 

第七单元 

大家好！我叫托尼。我不喜欢早起。我早上八点起床。然后，八点半我去上

学。我没有多少时间吃早餐，所以我通常吃得很快。午餐我通常吃汉堡包。放学

后，我有时打半个小时的篮球。我回到家后，总是先做作业。晚上，我要么看电

视，要么玩电脑游戏。十点半我刷牙，然后上床睡觉。 

陈曦通常六点半起床。然后，她总是吃一顿丰盛的早餐。之后，她七点半去

上学。十二点钟她吃很多水果和蔬菜作为午餐。放学后，她有时去打排球。晚餐

后她总要吃冰淇淋。她知道这对她没有好处，但冰淇淋太好吃了! 晚上，她做作

业，然后通常会去散步。九点半她去洗澡。十点钟她上床睡觉。 

 

第八单元 

亲爱的珍妮： 

收到你的邮件，我非常高兴。我周五很忙。8 点钟我上数学课。老师说数学

很有用，但我觉得很难。之后，9点钟我上物理课。物理很难，但很有趣。我喜

欢在实验室里做实验。10 点钟我上历史课。之后，11 点钟我上体育课。体育很

轻松，也很有趣。午餐时间是 12 点到 12 点 50 分，之后，我上语文课。这是我

最喜欢的科目。我的语文老师——王老师——是一位唐诗专家。我 13 点 50 分下

课，但之后我有两个小时的手工课。这门课真的很让人放松。 

你的情况如何？你几点上课？你最喜欢的科目是什么？ 

你的朋友 

于梅 

 

Supplementary reading 

 

第一单元 

我今天遇到了一个不错的人。 

汤姆：我今天在公园里遇到一个很不错的男孩。他姓张，名鹏。我向他要了

电话号码。他的电话号码是 826-7961。我希望我们能再次见面。 

本：这听起来很好！我今天也遇到了一个不错的人。我在购物中心遇到她。



她的名字叫凯茜，她的姓氏是维克斯。我还向她要了电话号码。她的电话号码是

857-0943。她人很好。 

托尼：嗯，我今天也遇到了一个人。我在学校遇到了一个不错的女孩。她的

名字叫玛丽･布朗，我们上同一个中国功夫班。她的电话号码是 841-7682。 

 

第二单元 

运动介绍 

很多人都在进行运动。运动分为团体运动和个人运动。流行的团体运动包括

篮球、排球、棒球和足球等等。个人运动有跑步、骑车、滑雪和游泳。有些运动

可以是个人运动，也可以是团队运动，如网球或羽毛球，可以在两名或四名选手

之间进行。 

人们进行运动的原因各不相同。有些人是为了好玩，有些人是为了保持健康。

另一些人进行运动是为了参加比赛。例如，有些人和朋友们一起踢足球是为了好

玩，而另有些人加入学校足球队是为了赢得比赛。 

 

第三单元 

亲爱的爸爸、妈妈： 

我今天过得很开心！我的中国朋友闫姿请我去她家，与她的家人一起庆祝我

的十三岁生日! 你猜怎么着？今天也是她奶奶的生日! 闫姿告诉我，她奶奶在庆

祝她的中国生日，中国生日是基于中国农历的。这意味着每年的日期都会改变。

这很有趣吧？ 

闫姿拥有一个大家庭。她的叔叔婶婶们和堂兄弟姐妹都来庆祝生日，所以闫

姿的妈妈准备了很多食物！中国人过生日时吃面条。长面条象征长寿。看看这些

面条有多长啊! 他们还为我准备了一个生日蛋糕，为闫姿的奶奶准备了一个硕大

的寿桃。 

爸爸、妈妈保重！ 

爱你们的， 

杰西卡 

 



 

第四单元 

布鲁斯的办公室 

大家好，我的名字叫布鲁斯。这是我的办公室，里面有一张大桌子和一个书

架。我的桌子上有一台电脑和一部电话。我把我的钢笔、铅笔和尺子放在桌子左

边的抽屉里，把纸放在桌子右边的抽屉里。 

看！我总是把我的背包放在我的桌子底下。我的家庭照片、我最喜欢的飞机

模型，还有我的书都放在我的书架上。我的足球就在书架旁边。墙壁上挂的是我

的画。地板上摆着的是我美丽的花儿。 

等一下，花盆之间是什么呢？ 

哇！我的办公室里飞进来了一只美丽的鸟儿。哦，鸟儿在花盆上方翩翩起舞，

然后飞到椅子上方……飞过来这里吧，我的特殊访客。今天就到此为止吧。 

下次见，朋友们! 

 

第五单元 

买还是不买？ 

大甩卖！大甩卖！大甩卖！ 我们被广告包围。广告商总是在研究买家和购

物习惯。但是，如果你停下来思考一番，你可能会选择不买。 

在你决定购买某件东西之前，问一问自己这些问题： 

1.  我真的需要这件商品吗？ 

2.  如果我现在买了这件商品，我是否还有足够的钱买其他东西呢？ 

3. 这件商品即将打折出售的可能性有多大？ 

4.  我能否在其他地方以更低的价格买到这件商品？ 

5.  我是否能找到非名牌的同类商品？它的价格可能会更低。 

如果你诚实回答上述问题，你可能不会购买。 

 

第六单元 

加入 PEP 中学合唱团 

你会唱歌吗？或者你想学习唱歌吗？我们的合唱团对所有中学生开放。这是



一个非凡的社区。你可以学习中文和英文歌曲，交朋友，并与其他人一起参加有

趣的项目。我们每周一下午 3:30 至 4:30 进行排练。我们的合唱团有一个伟大的

团队精神——“爱、快乐、健康” 。 如果你有兴趣明年加入我们的合唱团，请

填写表格，并在 11 月 30 日之前交回给你的音乐老师。如果你有任何问题，请联

系我们：chorus@pep.com.cn。 

我们期待着与你一起在合唱团中唱歌！ 

 

第七单元 

网球明星珍妮特 

珍妮特今年十三岁。她是一名中学生，但她也是一位网球明星。 

珍妮特的日程十分紧凑。她通常在六点半起床。七点钟她吃早餐。八点钟珍

妮特通常和她的朋友一起打网球。她们打三个小时。十二点钟珍妮特吃一顿丰盛

的午餐。一点钟上课。四点钟她通常又打网球。六点钟她吃晚饭。珍妮特通常在

七点半做作业。九点钟她看电视上的网球赛。珍妮特通常在十点半上床睡觉。 

“网球明星的生活是什么样的？”我们问珍妮特。她回答说：“这就像一场

网球比赛。你必须奋勇拼搏。有时你胜利，有时你失败。但是，一个冠军永远不

会放弃。” 

 

第八单元 

男孩和女孩最喜欢的科目是否不同？ 

你是男孩，还是女孩？你最喜欢的科目是什么？男孩和女孩最喜欢的科目是

否不同？ 

一项研究表明，男孩和女孩最喜欢的学校科目之间存在着差异。许多小女孩

喜欢数学、音乐和语言。大多数小男孩喜欢体育课。许多十六岁的男孩喜欢科学

和数学。许多十六岁的女孩喜欢外语，但科学和数学不是她们最喜欢的科目。 

为什么这些男孩和女孩最喜欢的科目不同呢？我们仍然不知道。也许有一天

你能找到原因。 


